
重庆医科大学申报 教授 专业技术职务任职资格评审综合情况(公示)表

填报单位：重庆医科大学                        学科：  营养与食品卫生学                        填表时间：2019-07-02
姓名 张勇 性别 男 出生年月 1974-05-13 最高学历 博士生毕业

学位 博士 最后毕业时间、学校、专业
2010-07_重庆医科大学_临床

检验诊断学
参加工作时间 1998-07-01 现专业技术职务及时间

副教授

资格时间：2011-10

聘任时间：2011-10

上一级专业技术职务及时间

（转评填写）或最高级专业技

术职务及时间（多评填写）

无 高等学校教师资格时间 1998-09-10 现从事专业及专长

营养与食品卫生学

营养评估，营养改善，食品安

全评估

拟评审专业技术职务 教授

学习(进修)工作简历

1993-09至 1998-07 在 重庆医科大学预防系学习    

1998-07至 2001-09 在 重庆医科大学预防系工作   助教

2001-09至 2004-07 在 四川大学华西公共卫生学院学习    

2004-07至 2007-09 在 重庆医科大学公共卫生学院工作   讲师

2007-09至 2010-07 在 重庆医科大学学习    

2010-09至 2015-11 在 重庆医科大学公共卫生与管理学院工作   副教授

2015-11至 2016-11 在 美国纽约州布法罗大学进修    

2016-11至 2019-06 在 重庆医科大学公共卫生与管理学院工作   副教授

职称考试级别、时间 外语

教学 科研 总分

招收研究生年级

2014-09-01至 2015-07-06,招收人数 1,硕士毕业 0,博士毕业 0。

2015-09-07至 2016-07-08,招收人数 1,硕士毕业 0,博士毕业 0。

2016-08-29至 2017-07-05,招收人数 2,硕士毕业 1,博士毕业 0。

2017-09-04至 2018-07-13,招收人数 1,硕士毕业 1,博士毕业 0。

2018-09-03至 2019-07-12,招收人数 1,硕士毕业 2,博士毕业 0。

量化考核得分

48.828 202.84 251.668

教学工作与业绩

1、教学工作量、教学层次（本、硕、博等），教学效果、教学获奖情况：

任现职以来讲授课程 8 门，其中系统承担本学科本科生的理论课 3 门课程；任现职以来教学时数累计 1580.0 标准学时。

近 5 年教学评价结果

学年 2013-2014 2014-2015 2016-2017 2017-2018 2018-2019

当年评教平均分 87.98 91.06 89.75 87.73 89.25

院系参考值 91.99/89.61/83.83 92.66/89.96/81.87 91.23/89.36/82.92 93.3/88.04/81.35 94.51/88.03/80.68

   2、主要教学论文：

3、参编教材

教材名称：公共卫生实验教程， 出版日期：2012-03，出版社：人民卫生出版社， 级别：国家级出版社出版的非规划教材，身份：参编，撰写字数:1.3万字。

教材名称：公共卫生实验教程， 出版日期：2012-03，出版社：人民卫生出版社， 级别：国家级出版社出版的非规划教材，身份：参编，撰写字数:0.3万字。

4、教学建设（教学研究和和改革项目、教学成果、质量工程项目、课程建设）



参与：学生科普能力培养与研究市教委教改研究立项一般项目：教改项目与研究课题(2012-03)

参与：公共卫生专业人才科普能力培养试点研究国家级一级学会立项重大项目：教改项目与研究课题(2013-05)

5、其他教学工作

指导大学生假期社会实践（2015年获得重庆市市委宣传部三下乡先进工作者荣誉称号）；指导大学生创业大赛（指导学生获得 2014“创青春”全国大学生创业大赛重庆赛区铜奖）

 任现职以来发表的主要论著、承担的科研项目等

公开发表的主要论文及著作

标题（第一作者、通讯作者） 刊物/出版社 年卷期页 出版时间 刊物级别/出版社级别

早期学龄儿童体质量水平对后期体质量、身高和血压变化的影响 重庆医学 2014-03-11 中文核心期刊 期刊论文

重庆市老年高血压患者终止高血压膳食现况及其评分与心血管疾病危险因素的关

联性研究
重庆医科大学学报 2018-04-08 CSCD核心库 期刊论文

健步走对重庆市机关事业单位人群身体健康指标干预效果研究 .中国慢性疾预防与控制 2018-09-15 中文核心期刊 期刊论文

Possible anti‐obesity effects of phytosterols and phytostanols 

supplementation in humans: A systematic review and dose–response 

meta‐analysis of randomized controlled trials

Phytotherapy Research 2019-03-05
SCI其它文章（IF>0.5）分

区 3 IF=3.349 综述

大话西游之食品安全 人民卫生出版社 2015-11 国家出版社

尝试三十天改变您的饮食和血压 西南师范大学出版社 2018-07 其它出版社

主要科研课题成果及专利

批准（授予）时间 项目、成果或专利来源、名称、编号 本人排名/总人数 经费（不含配套经费）

2012-10-10 纵向:其他来源  ：高校营养与食品安全科普创造与传播试点活动：2012KPIP207 1/7 20.0

2016-07-19
纵向:重庆市科学技术委员会 基础科学与前沿技术研究项目：基于移动设备和互联网技术的社区高血压病营养和

运动干预系统的研发：cstc2016jcyjA0127
1/2 5.0

2017-04-01 纵向:重庆市科委科普项目  ：《手把手教你制作美味的降压饮食》科普图书的编写：cstc2017kp-ysczA0019 1/3 3.0

2017-07-05 横向:   ：高血压病人饮食指导图文影音材料开发： 1/1 3.0

2018-09-17 横向:   ：基于智能穿戴设备和互联网的社区慢病管理试点： 1/1 2.0

2019-03-20 横向:   ：重庆市沙坪坝区健康城市发展规划政策研究： 1/1 15.0

2018-02 教育部 tk基因突变试验推广应用 部级奖 二等奖 12/12

公示时间 院系纪检（党委）部门审查意见 院系纪检（党委）负责人签字 院系公示结果 院（系）主任签字

注：1、此表由申报人填写，使用 A3 纸打印；

    2、自然科学研究论文必须是论著或有中(英)文摘要、研究方法、数据分析、结果、讨论、参考文献等完整格 式的论文且字数在 2000 字以上。文科研究论文字数必须在 3000 字以上。

    3、其他文章请注明题目名称、杂志名称、年卷期页、类别，著作及教材请注明参编或主编章节、字数、出版社名称、时间。


